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BYLINNA ZAHRADA

VODNIi KANAL

PREDZAMCI

PREDZAMCI

VSTUPNi BRANA




Dobry den,

me jméno je LENTE a vitam vas na zamku Kratochvile.

Za jeho branami se v Case vratime o vice nez Ctyfi stoleti
nazpatek do doby zvané RENESANCE.

Slovo renesance znamena cosi jako znovuzrozeni. Po obdobi
stfedovéku , kdy lidé upinali svou mys| pfedevSim k duchovnim
nadpozemskym zalezitostem, obraci se v renesanci zajem opét
o Clovéka, jeho misto v pozemském svété a jeho zodpoveédnost
za pozemsky svét.

Nové renesancni nazory nachazeji své vzory v zivotnim stylu
starovékych Rekd a Rimani — tedy v obdobi nazyvaném
ANTIKA. Renesanc¢ni mysSlenky se rozvijeji pfedevsSim v Italii —
a s touto zemi souvisi také pfibéh zamku Kratochvile.

SlySeli jste nékdy o Rozmbercich? Tento rod byl po cely
stfedovék nejvyznamnéjsi v jiznich Cechach a jejich hlavnim
sidlem byl Cesky Krumlov. | K
V druhé poloviné Sestnacteho stoleti vladl rozmberskym v e e
majetkim Vilém z RoZmberka a jeho mladsi bratr Petr Vok. ey il
Vté dobé patfily k dobrému vzdélani mladého Slechtice , A
takzvané kavalirské cesty do cizich zemi, béhem kterych
ziskavali mladi zastupci vladnoucich rodd mnohé zkuSenosti pro
budouci praci na svych panstvich. Oba mladi Rozmberkové
podnikli svou kavalirskou cestu pravé do ltalie — kolébky evropské kultury -, ktera je okouzlila krasou mistni architektury i
umeéni a novymi renesancnimi myslenkami.

...... a po navratu domu se rozhodli pfenést krasu renesanénich staveb do jiznich Cech. Pozvali nékolik italskych mistrti a
spoleCné s Ceskymi femesliniky a umélci vybudovali na misté malého loveckého zamecCku Leptac novy letohradek se
zahradou — do vSech detailt velmi podobny italskym stavbam.



Jak uz jste si jisté fekli, renesanc¢ni zahrady
byly koncipované do rlznych pravidelnych
geometrickych tvaru (trojuhelniky,
obdélniky a Ctverce). Zajimavé a neméné
dulezité bylo, Ze soucasti téchto
zameckych zahrad byly i bylinkové a
zeleninové zahony. Bylinky se pouzivaly
pro potreby v Iékarstvi, jako pokrm nebo se
péstovaly jen tak pro okrasu. Zakouti s nimi
byla sice méné atraktivni nez prostory
zahrady urCené k reprezentaci majitele, ale
vysledky péstitelstvi na téchto zahonech
byly hojné vyuzivany.

Tak tomu bylo i na Kratochvili za vlady
Viléma z RozZmberka, jehoz zdravi bylo
znacné podlomené, ale chut kjidlu
vyhlaSena. Léceni jeho neduhd mél na
starost véhlasny |ékaf a pfirodopisec
Petr Ondrej Matthioli (1501-1577),
pusobici i na dvofe Rudolfa Il. Studnici
védomosti je kniha o vyuziti bylinek jako
€k rostlinného plavodu — ,Herbaf jinak
bylinaf velmi uziteCny®, kterou Matthioli
napsal a receptury z bylin hojné vyuzival v
praxi.

Bylinkové zahony vytvari dlouhy pas. Pro Tvou orientaci jsou umistény zcela vzadu v severni Casti zahrady, a to mezi
obvodovou zdi a vodnim pfikopem.

Pfed sebou mas pldorys bylinkovych zahon (to je pohled ze shora). Jaké geometrické obrazce zahony vytvareji?
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Predstaveni bylinek

Bylinky, které uvidiS, jsou jenom zlomkem téch, které byly
pouzivany ve stfedovéku. Neékteré bylinky na nasSem uzemi
péstovaly jiz stafi Slované (kmin, kopr, dobromysl, Cesnek,
majoranka). V 15.-17. stoleti se bézné péstoval i hfebicek, Safran,
zelena petrzelka, Salvéj, matefidouska, libeCek... Mezi dovazené
bylinky patfily napf. muskatovy ofiSek, muskatovy kvét, mata, pepf i
tak zvany ,kofen zivota“ — Zen-Sen, ktery posiloval muznost i cely
organismus. Byl velmi vzacny, drahy a zadany. Mohli si jej dovolit
jen ti nejbohatsi.

A nyni pfedstavovani bylinek:

Malé upozornéni na zaCatek: Prohlizej, pfivon, ale netrhej !
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kozalec

Pelynék (estragon) —
doporuCovalo se nosit v odévu snitky
pelynku, které udajné pachem zahanély
jedovaté hady, ¢ary a kouzla. Doktor
Matthioli doporuCuje vyvar pelynku pit
proti bolestem zubd, k Cisténi krve a pfi
nechutenstvi ke zvySeni chuti k jidlu.
Jako kofeni se pouzival k ochuceni
masovych a zeleninovych jidel.

Routa vonna - dlouho se udrzovala
povéra o protijedovych ucincich Caje
z této byliny. Byla ve stfedovéku velmi
oblibena a péstovala se hojné i
v klasternich zahradach. Nalev
z bylinky se pil pfi bolestech Zlu¢niku a
Zaludku. V kuchyni se pouzivala pro
svoji ostrou vlani do omacek a na maso.

Rebfiéek obecny — patfi mezi jednu
z nejstarSich  1éCivych  bylin.  Doktor
Matthioli doporucCuje tuto bylinku ke
koupelim a obkladim na viedy, vyrazky
a na zastaveni krvaceni zran. Pouze
léCivka, nikoliv kofeni.

(snitka — utrzek naté; nat — nadzemni
cast rostliny)
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Kozlik lékarsky — v herbafi doktora
Matthioliho se rozliSuje kozlik vétsi,
kozlik menSi a kozlik nejmensi. Tato
bylina je zde velmi vychvalovana.
Napomaha proti bolenim bokd a
rozhani povétrnost. RoztluCena bylina
prilozena na hlavu odebira bolest
z hlavy. Pouze IéCivka, nikoliv koreni.
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Mési€ek lékarsky — Caj z této bylinky
se pije pfi bolestech Zlu¢niku, zaludku a
mocového méchyre. Pouzival se také
meésickovy olej vznikly samovolné
z kvétu, které byly natlaCeny do lahve
vystavené nékolik dni na slunci. Timto

olejem se potiraly rany i drobné
popaleniny. Pouze IéCivka, nikoliv
koreni.

Mas$ néjaké zkuSenosti s pouzivanim téchto bylinek?
Ktera z nich se pouziva k |éCeni i jako kofeni?
Jakou barvou kvetou nebo budou kvést tyto byliny?

Salvéj lékarska — prastara légivka, o
které jiz doktor Matthioli piSe ,neni
témér zadné zahradky a zahrobecku,
na némz by se Salvé] nenachazela..”
Salvéj je dobra jako kofeni i jako
léCivka Kk piti pfi tfeseni rukou, pfi
bolestech hlavy, lamavosti kosti. Cerné
zuby a Spatné dasné se vycisti
potiranim listy Salvéje. Slouzila i jako
kloktadlo pfi bolestech v ustech.



Vyuziti

jako
riznym zanétlm, bolestem a
k vyCiSténi organismu, dale
napf. k vyrobé lécCivého oleje

léCivky proti

a mouky ze  semen.
NejdulezitéjSi byl produkt,
ktery ,posluhoval vSem, na
mofi i na zemi, chudému i
bohatému...“. Poznas o
jakou rostlinu jde a
vzpomeneS si co se zni
vyrabélo a vyrabi dodnes?

Tato bylinka krasné voni a
v soucCasné dobé se vyuziva
v kosmetice napf. jako vonna
prisada do koupeli, parfémdu,
mydel. Jako |éCivka se
vyuzivala proti  bolestem
hlavy, k desinfekci pokozky,
pfi poruchach spani... Dnes

ji muZzeme vidét rust na
skalkach a zahradkach jen
tak pro okrasu. Jak se

jmenuje?

Z této bylinky se vyrabaly tzv.
karmelitské kapky (smichani
lihu a vyluhované byliny).

Kapky IéCily  nespavost,
nachlazeni, vycerpani,
poruchy zazivani a

uklidriovaly télo pfidanim do
koupele. Nat' slouzila jako
kofeni do omacek, salatl i ke
zjemnéni chuti nékterych
likér. Dnes ji Casto koupi$
jako €aj.
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Bylinka se zpoCatku nez
zdomacnéla pfivazela. Nalev
z listu se uzival pfi zaZivacich
potizich, Spatném traveni, na-
dymani a k odstranéni nechu-
tenstvi, také pfi zenskych
chorobach. Mentolova vlné
ulevovala pfi nemocech z na-
chlazeni. Koupi$ ji v kazdém
obchodé i lékarné jako Caj,
dokonce i zvykaCky a bon-
bony se vyrabi s jeji pfichuti.

Prohlédni si bylinku na obrazku a snaz se ji najit na zahonu. Podle cedulky v zahoné zjistis jeji jméno.
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Nas pravodce znaven ulehl do zahonu a usnul (ty to ale po jeho vzoru nedélej!) Vezmi si tuzku a napi$ jména bylin, jejiz
vuné ho uspala a uchozené nohy provonéla.



Uhodni, jak dnes nazyvame rostlinu, které se ve stfedovéku fikalo

Vino sv. Jana Chlupaté jahody Indicka pSenice Koniské kopyto
a) hroznové vino a) angrest a) ryze a) lopuch
b) rybiz b) maliny b) kukufice b) podbél

Zakladem jidelniCku panstva i poddanych
byly kase, které se vafily bud slané nebo
na sladko. Do kaSi se pfidavalo miéko,
vajiCka a jako sladidlo med. Protoze
sladka kaSe byla slavnostni , dbalo se i
na jeji vzhled. Ruzné pfisady ji davaly
riznou barvu. Napfiklad kasSe ze
suSeného chleba, vina, medu a Svestek
se zabarvila Cerné. Kase z Cerstvé trhané
rize se vafila zmouky, vina, medu,
zabarvila se rlzové. Kase zbezu se
vafila zrozmoCené zemle, vajec a
zabarvila se Cerné.

UhodneS co barvilo kaSi =zelené,
cervené, zluté nebo dervenofialové?
Jako napovédu mas nakreslené
rostlinky: jahodnik, sSafran, petrzel,
brusinky.




VODNIi PRIKOP A VODNIi STROJE

V mistech, kde se nachazi dneSni zamek Kratochvile, se dfive rozkladaly mocaly a baziny. Aby bylo mozné zamek vibec
postavit, byly do bazin zarazeny dfevéné kuly, které stavbu nesou a podpiraji. Voda z vodniho pfikopu, ktery lemuje
ostrivek se stavbou uprostfed, chrani dfevéné kully pfed zni¢enim.

Pro obveseleni Slechtict byly do vodniho pfikopu umistény vodni stroje, které se mechanicky pohybovaly a chrlily vodu, jak
o tom k roku 1586 rozmbersky kronikar Vaclav Bfezan: ,Toho roku na Kratochvili v obofe Netolické divni vodni strojové a
obrazové, skrze néz voda tekla, postaveni. Mnoho na to nakladu Slo a nic stalého nebylo; tudy jen penize cizozemci
vySidili.”

O podobé téchto stroju bohuzZel nic nevime,
proto zahraj si na umélce - vynalezce a navrhni
svlj vlastni vodni stroj. Mdze$S se nechat
inspirovat dobovym obrazkem.




Nejen kvétiny, fontany, umélé jeskyné a bludisté, ale i voliéry a klece s exotickymi zvifaty a ptaky byly oblibenou soucasti
renesancnich zahrad. Cizokrajna zvifata obCas dostaval majitel Kratochvile Vilém z Rozmberka jako dary od svych pratel,
navstév a poselstev cizich zemi. Ve voliérach létali papousci, v klecich dovadéli opice a v obofe za zahradou kromé kralik(

pobihal i ..................o (VIZ OSMISMERKA — vyskrtej vSechna slova, zbyvajicich osm pismen tvofi odpovéd).
VAPLEVELTIVCHOTARKA| Mok (o sara
VNVTKREKAEKOBORAT| ™ OTYKA  SRP
MEIAASZKVEKINETLEKS| @h e Stooua
YODNRKYATESLBCNLE| Koy OB TRAKAR
v ’ KOPR OSTEN TRAVA
S ARRKTARMI TMBII1I I YZC KOSATEC OVOCE VEDRO
- o - KRALIK PAV VINO
A LKTOEIKATEZURPZCKWU KRALOVSTVi ~ PLEVEL VODA
- , , KRATOCHVILE PLOT VODOTRYSK
KNCMSPLOTOKI AORIR KRCIN PTAK VOLIERA
, . , KRTEK RENESANCE VUZ
OOl AAZAHRADAZAIKLYV KRUMLOV ROZMBERK ~ ZAHONEK
. i KVET RUCE ZAHRADA
VZPNTJKYANPOLAI OA| L, RUZE ZAMEK
i LEKNIN RYC ZELENINA
OMAREUPSLKEC COVOLIKN LEPTAC ZIZALA
LOVHCLEVATVIiLI1I AAD
MTCOOZELRSNLTEIKRPU
UY APDNUZTOBROUIKRT
RLUKOAEVYNACLTUDTESSS
KCHU K ADIi KECNASTENTETR




Opice, slona, papouska i divoké Selmy muze$ vidét na Kratochvili dodnes, a to na nasténnych malbach, které jsou dilem
malife Georga Widmanna.

Malby nékterych cizokrajnych zvifat na nas mohou pusobit smésné, protoze jejich vzhled neodpovida skutenosti. To proto,
Zze malif néktera zvifata nikdy nevidél na vlastni oi a znal jejich podobu pouze z obrazku pfirodovédnych knih, nebo
dokonce jen z vypravéni.

Pozorné hledej uvnitf zamku!



Jedno ze zvifat zachycenych na nasténnych malbach by malif

nemohl vidét, ani kdyby pouzil vyhledavac internetu. Poznas, které
ze zvirat to je?

Je jim jednorozec - bajny tvor, ktery byva zobrazovan jako kun
s dlouhym, zato€enym rohem, kozi bradkou a kopyty. Byl
povazovan za zosobnéni nepfemozitelné sily, nespoutanosti a
svrchované moci, ve vytvarném umeéni také jako znameni Cistoty a
nevinnosti.

V dobé, kdy byla malba pofizena (konec 16. stoleti), lidé vérili, ze
jednorozec existuje.

Zminky o jednorozcich mizeme najit v bajich a legendach jiz od antiky nejen u vSech narodu zijicich kolem Stfedozemniho
more, ale i u starych Ciflanlt. VSechny pfibéhy vypravéji o jednorozci jako o jemném zvireti, které nikdy nezabiji.

S jednorozcem se mUzeme setkat také jako se souhvézdim nocni

zimni oblohy.
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